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PROGRAMA  

 
XVII ENCONTRO ANUAL DA APECSP 

 
Auditório do Museu Municipal Santos Rocha – Figueira da Foz 

Dias 21 e 22 de Abril de 2017 
 

“Cuidados de Saúde Primários: (Re) Pensar e (Re) Afirmar o Cuidar” 
 
 
 

21 de Abril de 2017 – Sexta-feira 
 
 
08h30 – Abertura do Secretariado 
 
09h00 – Sessão Oficial de Abertura  

Presidente da Câmara Municipal da Figueira da Foz – João Ataíde (a confirmar) 
Presidente da ARS Centro – José Tereso (a confirmar) 
Presidente da Direção de Enfermagem do ACeS Baixo Mondego – Zita Gomes (a confirmar) 
Bastonária da Ordem dos Enfermeiros – Ana Rita Cavaco (a confirmar) 
Presidente da APECSP – Olga Pousa 

 
09h30 – Conferência – Políticas promotoras de saúde 

Moderador: José Hermínio Gomes (ESEnfCoimbra) 
Andreia Jorge Silva (DGS) 
 

 
10h15 – Enfermagem de Família: Princípios, Valores e Ganhos 
 Moderador: José Lima (ACeS Gondomar - UCC Inovar) 
 (Re) Descobrir Enfermagem de Família – Maria Henriqueta Figueiredo (ESEP) 

Modelos e Práticas de Intervenção em Família – Maria Henriqueta Figueiredo e Marlene Lebreiro (ACeS Porto 
Ocidental - USF Lordelo de Ouro) 

 
11h15 – Intervalo 
 
11h30 – Informação, conhecimento e decisão em vacinação 

Moderadora: Isabel Correia (ACeS Lisboa Ocidental e Oeiras - Unidade Saúde Pública) 
Atualização do Plano Nacional de Vacinação – Carlos Carvalho (Departamento de Saúde Pública da ARS Norte, IP) 
Mitos e controvérsias - Vítor Marques (ACeS Pinhal Interior Norte – UCSP Gois) 

 
12h30 – FAMA Contraceção – Maria João Carvalho (Gedeon Richter) 

 
 
13h00 – Almoço livre 
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14h30 – Educação Terapêutica em Diabetes 
Moderadora: Sónia Pinto (ACeS Baixo Mondego – UCSP Fernão de Magalhães) 
Mapas de conversação – Sandrina Fadista (Hospital Beatriz Ângelo) 
Mitos na Alimentação – Susana Montenegro (ACeS Baixo Mondego – URAP) 

 
 
15h20 – Conferência – Motivar+, Comunicar+, Ser+ 
 Moderadora: Fátima Soares (ACeS Arco Ribeirinho - UCSP Baixa da Banheira) 

Cláudia Telles (Consultora / Coach / Formadora Hospitalar) 
 

16h30 – Apresentação de Comunicações Livres 
 Moderador: António Major (ESE Lisboa) 
 

17h30 – Encerramento dos trabalhos 
 
 
 
 
22 de Abril de 2017 – Sábado 
 

 
Trabalhar em Rede e Complementaridade na.... 
 
9h00 – ... Transição para a Parentalidade e Infância 
 Moderadora: Wilma Lopes (ACeS Porto Ocidental - UCC Boavista) 

Projeto Bem me quer... – Clara Aires (ULS Matosinhos – UCC São Mamede Infesta) 
Vivências em Intervenção precoce – Madalena Maia (ACeS Baixo Mondego – UCC Cantanhede) 
Massagem em contexto escolar – Natércia Reis (ACeS Póvoa do Varzim – UCC Vila do Conde) 

 
10h30 – Intervalo 
 
10h45 – ... Recuperação Funcional e Fim de Vida 

Moderador: Pedro Figueiredo (IPO Porto) 
Que cuidados queremos/prestamos? – Carlos Gomes (ACeS Baixo Mondego - UCC Farol do Mondego) 
Projeto Reabilitar – Luís Rodrigues (ACeS Baixo Mondego - UCC Coimbra Saúde) 
Cuidados Paliativos em contexto dos CSP – Cláudia Nogueira (ACeS Gondomar - ECCI Rio Tinto e São Pedro da 
Cova)  
 

12h00 – Nestlé 
 
12h30 – Tratamento de Feridas: perspetivas inovadoras  

Moderadora: Fátima Claro (ACeS Baixo Mondego - UCC Farol do Mondego) 
Feridas que respiram... Oxigénio que cura! - Luís Paiva (ESEnfCoimbra) 
Fatores de cronicidade, como atuar – Carlos Cancela (ACeS Porto Ocidental - USF Garcia de Orta) 

 
 
13h30 - Entrega de prémios 
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13h45 – Encerramento do Encontro 

 
 
 
 
Comissão Organizadora: 
 

Dora Marques 
Isabel Correia 
José Lima 
Luís Seixo 
Pedro Figueiredo 
Sónia Pinto 
Vítor Marques 
 
 

Comissão Cientifica: 
 
António Major 
Cristina Martins 
Fátima Claro 
Fátima Soares 
José Hermínio Gomes 
Olga Pousa 
Wilma Lopes 
 
 

 
  
  

Para mais informações consultar o nosso site www.apecsp.com 
 
 
Inscrições (feitas através do site): 
Sócios – grátis 
Profissionais – 40 euros 
Estudantes de Licenciatura – 10 euros 
 
 
 
 
 
 


